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Zutaten fiir: 40 Wirste 8 15cm

BBQ wiirzige Bratwurst

500 g Tafelspitz
1000 g Schweinenacken
600 g Schweinebauch (ohne Schwarte)
200 g Zwiebeln

4 Stangel Blattpetersilie

50 g Meersalz

5 g Zucker

5 g Kimmel

5 g Koriandersamen getrocknet

5 g Oregano

10 g Knoblauch (3 Zehen)

1 TL Cayenne Pfeffer

5 g schwarzer Pfeffer

10 g Paprika edelsiiR

10 g Selleriesalz

2 g Ingwer

7 m Schafsdarm
Zubereitung:

Als erstes Pfefferkorner, Koriandersamen und den Kiimmel in einer Pfanne anrésten und anschlieend zusammen mit
etwas Meersalz in einen Morser geben und zu Pulver zermahlen. Danach in eine grof3e Schiissel geben.

Knoblauch und Ingwer schalen und mit einer feinen Reibe in die Schiissel reiben. Petersilie waschen, fein hacken und
zusammen mit den restlichen Gewdrzen in die Schiissel geben.

Das Fleisch von der Schwarte und Knorpeln befreien, grob wirfeln und mit den Gewirzen gut vermischen.
AnschlieRend alles fiir eine Stunde in die Tiefkhltruhe stellen, denn wenn das Fleisch angefroren ist, tut sich der
Fleischwolf viel leichter.

In den Fleischwolf die mittlere Scheibe (4,5 mm) einsetzen und die Fleischstiicke einmal wolfen. Zum Schluss die
Zwiebeln durch den Fleischwolf lassen, somit geht kein Fleisch verloren. AnschlieBend alles noch einmal vermengen.

Den Darm einmal ausspiilen und anschlieend mit der Fleischmasse fiillen.

Jetzt kann die Wurst auf den Grill!
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